
Inscriptions sur www.marcheaquatiquelandes.com 
Séance maintenue à partir de 5 inscrits

Séances encadrées par Orane ; rdv au poste de secours de Contis ; réservéés aux Inuits avec leur 
équipement (pas de prêt)

PLANNING MARCHE AQUATIQUE JUIN/JUILLET 2024

JOUR HEURE LIEU
SAMEDI 1er JUIN 10H30 MIMIZAN

LUNDI 3 JUIN 10H MIMIZAN
MERCREDI 5 JUIN 18H30 MIMIZAN
VENDREDI 7 JUIN 12H CONTIS
SAMEDI 8 JUIN 10H30 MIMIZAN

DIMANCHE 9 JUIN 14H30 CAP DE L’HOMY
LUNDI 10 JUIN 10H MIMIZAN

MERCREDI 12 JUIN 19H30 MIMIZAN
VENDREDI 14 JUIN 12H CONTIS
SAMEDI 15 JUIN 10H30 MIMIZAN
LUNDI 17 JUIN 10H LESPECIER
LUNDI 17 JUIN 10H CONTIS (Orane)

MERCREDI 19 JUIN 19h-20h30 AQUARUGBY LESPECIER
VENDREDI 21 JUIN 14H CONTIS
SAMEDI 22 JUIN 10H30 LESPECIER
LUNDI 24 JUIN 10H MIMIZAN
LUNDI 24 JUIN 10H CONTIS (Orane)

MERCREDI 26 JUIN 18H30 MIMIZAN
VENDREDI 28 JUIN 12H CONTIS (Orane)
LUNDI 1er JUILLET 9H30 MIMIZAN

MERCREDI 3 JUILLET 20H30 LESPECIER
VENDREDI 5 JUILLET 9H30 CONTIS

LUNDI 8 JUILLET 9H30 MIMIZAN
MERCREDI 10 JUILLET 19H LESPECIER
VENDREDI 12 JUILLET 19H CONTIS

LUNDI 15 JUILLET 9H30 MIMIZAN
MERCREDI 17 JUILLET 19H LESPECIER
VENDREDI 19 JUILLET 9H30 CONTIS

LUNDI 22 JUILLET 9H30 MIMIZAN
MERCREDI 24 JUILLET 19H LESPECIER
VENDREDI 26 JUILLET 19H CONTIS

LUNDI 29 JUILLET 9H MIMIZAN
MERCREDI 31 JUILLET 19H-21H GRANDE 

MARCHE
YONS-CAP DE L’HOMY
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